

„Nur wer sein Ziel kennt, findet den Weg“
(Lao-Tse, Chinesischer Philosoph)

Merkblatt – SMART-Methode

Liebe Antragssteller*innen, 

wir möchten, dass Ihr eingereichtes Projekt die bestmöglichen Aussichten auf eine Förderfähigkeit erhält. Um uns die Entscheidung etwas zu erleichtern, möchten wir Sie darum bitten, Ihre Zielstellung SMART zu formulieren, d.h. dass Sie Ihren Antrag entsprechend der sogenannten SMART-Methode formulieren. Doch bitte lassen Sie sich nicht von dem Begriff abschrecken. Was die SMART-Methode ist und was diese bedeutet, möchten wir Ihnen hier verdeutlichen. Sollten Sie noch Fragen haben, können Sie diese gern mit uns besprechen. 

Was ist die SMART-Methode überhaupt? 

SMART ist eine Abkürzung für die jeweiligen fünf SMART-Kriterien: spezifisch – messbar – attraktiv – realistisch – terminiert. An diesen Kriterien soll sich Ihre Zielstellung orientieren. Dies ermöglicht Ihnen, Ihre Ziele eindeutig zu definieren und erleichtert es allen, diese deutlicher zu erkennen.

Spezifisch                        Konkretisieren Sie Ihr Ziel und treffen Sie präzise Aussagen (einzelne,  
                                          prägnante Sätze – Ziele eindeutig definieren).

Messbar                          Wann ist das Ziel messbar / erreicht? (Indikatoren)

Attraktiv                          Wie bringen Sie die notwendige Motivation für Ihr Projekt auf? 

Realistisch                       Was ist realistisch umsetzbar in ihrem Projekt? 

Terminiert                       Geben Sie einen zeitlichen Rahmen (Kontrollpunkt) für Ihr Projekt an.
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REALISTISCH


innerhalb der Zeit und der Mittel ist das Ziel realistisch zu erreichen
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TERMINIERT


für die Erreichung des Ziels wird ein Zeitpunkt festgelegt
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ATTRAKTIV


MESSBAR


eine qualitative und quantitative Beurteilung des Ziels ist möglich


für alle Beteiligten ist das Ziel angemessen und attraktiv


SPEZIFISCH


konkret, unmissverständlich und detaillierte Zielbeschreibung





